Kasdienis kalbos skatinimas Seimoje - kaip tai daryti?

Normaliai vystydamiesi vaikai isisavina kalba savaime ir be dideliy pastangy. Tam jiems nereikia
kazkokio specialaus ugdymo. Taciau nereikia pamirsti, kokia svarbi vaikuy kalbos vystymuisi yra
juos supanti aplinka. Nors vaikai pirmus Zodelius iStaria biidami 1-2 mety, juy kalbinis vystymasis
prasideda zymiai anks¢iau. Vaikai girdi mamos kalba dar biidami isCiose, tad suprasti jie pradeda
zymiai anksciau, nei kalbéti. Vos gime¢ vaikai jau komunikuoja jvairiais neverbaliniais biidais:
garsais, gestais, mimika... Téveliai pirmiausiai yra atsakingi uz savo vaiko kalbos vystymasi ir §i
atsakomyb¢ prasideda dar pries vaikui gimstant, o véliausiai — tuoj pat po gimimo! Téveliai, biitent
Jis galite geriausiai paskatinti savo vaiko kalbinj vystymasi, o tam turite biiti geru kalbos pavyzdziu
savo vaikui bei daug ir nuolat kalbétis su vaiku. Kalba turi biiti neatsiejama Jusy kasdienybés dalis.
Stai keletas patarimu, padésian¢iy Jums kasdieniniame bendravime su vaikeliu.

Bikite kalbos pavyzdziu savo vaikui

Vaikai orientuojasi | savo aplinkos kalbos pavyzdzius. Todé¢l pirmiausiai atkreipkite démesi i savo
paciuy kalbéjima ir elgesi. Nuo pat gimimo daug kalbékite su savo vaiku. Patys sau atraskite
kalbéjimo dZiaugsma ir perteikite ji vaikui. Kalbékite gyvai ir iSraiSkingai, pabrézdami ZodZius —
vaikai pirmiausiai kreipia démesj | kalbos melodija. Pritaikykite savo kalbos tempa prie vaiko
kalbos lygio, neskubinkite vaiko ir neskubékite patys, neuzbékite vaiko kalbai ,,uz akiy“ (mamos
daznai tai daro instinktyviai). Jei Jisu Seima yra dvikalbé, kalbékite su vaiku ta kalba, kurig
geriausiai mokate ir kuria kalbéti jums yra mieliausiai. Nerodykite vaikui blogo kalbos pavyzdzio,
nes kalbédami svetima jums kalba, Jus ne tik iSkraipote pacia kalba, bet ir neperteikiate kalbé¢jimo
dziaugsmo! Nepataikaukite vaiko kalbai ir niekuomet nepamégdziokite Sveplavimo, biikite
taisyklingo tarimo pavyzdys.

Negailekite laiko pokalbiams

Vaikai isisavina kalba pokalbiuose, kurie vedami dialogo forma. Jisy vaikas turéty aktyviai
dalyvauti pokalbyje, t.y. reaguoti | tai, ka Jus sakote, ir jausti, kad Jus démesingai reaguojate | jo
pasisakymus. Jau naujagimis komunikuoja su Jumis per garsus, zvilgsnj, gestikuliacija, mimika.
Priimkite tai kaip pokalbj ir kalbékite su vaikeliu nuo gimimo. Lydékite kalba tiek savo, tiek vaiko
veiksmus. Pradzioje viska komentuokite (,,Stai, dabar a§ dedu ant stalo 3auksta™), véliau kalba
panaudokite kaip svarbia savo veiksmy dalj (,,Siandien valgysime sriuba. Kokio jrankio mums
reikés?*) Kurkite kalba Zadinancia atmosfera. Kalba zadina tokios situacijos, kuriy eiga yra
nenusp¢jama, kurios yra nesurezisuotos, sukelia vaikams nuostabg ir iSkelia klausimus. Pléskite
vaiko patirtj , temas ir zinias. Kai vaikas rodo Jums kokij nors paveiksliuka, nepasakykite vien tik:
,0, kaip grazu!®, taCiau pradékite apie pokalbi. Uzduokite klausimus, pradékite ka nors pasakoti
patys...Suteikite vaikui kiek imanoma daugiau konkrecios patirties ir ,,i§ pirmy ranky“. Temas
aptarkite ne vien tik i§ paveiksléliy ir knyguciy. Pvz., jei kalbate apie duona, suteikite vaikui
galimybe pamatyti, kaip ji kepama, bandykite kepti patys ir pan. Kuo jvairiapusiskesné vaiko
patirtis, tuo intensyviau vaikas suvoks pasaulj, o tai yra svarbus pagrindas tolesniam tiek kalbiniam,
tiek pazintiniam vaiko vystymuisi. Klauskite vaiko apie jo ispuidzius... Skirkite pakankamai laiko
pokalbiams su savo vaiku. Televizorius yra dialogo prieSingybé! Vaikas negali reaguoti i pasakyta,
ir Zinoma, programa nereaguoja { tai, ka sako vaikas. Todé¢l, jei jau leidziate vaikui zilréti
televizoriy, ziurékite kartu su juo ir aptarkite matyta. Vaikai kalbg isisavina nesamoningai ir



intuityviai. Tai reiSkia, kad jie negali suvokti savo klaidy ir negali reflektuoti. Vaikams daug
svarbiau yra pasakyto turinys, o ne forma. Tiesioginiai vaiko kalbos taisymai ir reikalavimai
pakartoti teisingai neveda prie s€¢kmés ir vaiko nemotyvuoja, o prieSingai — stabdo nora kalbéti.
Daug geriau yra vaika taisyti netiesiogiai, t.y. pateikti jam teisingos kalbos pavyzdi (,,Taip, Sita
masina greitai vaziuoja“). Taciau: vien tik pakartojant taisyklinga sakini vaikas nejus, kad yra rimtai
priimamas ir nejus poreikio atsakyti. Verciau kelkite atvirus klausimus (,,Kodé¢l Sita masina vaziuoja
greitai?*). Taip Jus ,,nuSausite kelis zuikius*: pateiksite teisinga kalbos pavyzdi, parodysite vaikui,
kad domités jo pasisakymu ir motyvuosite vaika atsakyti, iSvengdami vien taip/ne atsakymo.

Kalba privalo buti neatsiejama kasdienybés dalis

Reguliariai skaitykite vaikui. Knygy skaitymui numatykite tvirta vieta dienotvarkéje, pvz., pries
einant miegoti. Uzdekite Zvake, sukurkite ypatinga atmosfera ir ritualus. Beje, irodyta, kad téciy
skaitymas vaikams yra veiksmingesnis. Rimuoti eiléraStukai, dainelés, mislés suteikia vaikams daug
dziaugsmo. Kalbos ugdymo procesa pateikite zaidybiSkai. Skirkite dienoje laiko ir dainavimui
(zinoma, jei tai Jums patiems teikia malonuma). Zaiskite Zaidimus, kuriy pagrindas yra kalba, pvz.,
»AS matau tai, ko tu nematai...”, taip pat vaidmeny zaidimus, 1¢liy zaidimus ir pan. Jokiu biidu
nezitrekite 1 kalbos skatinima kaip 1 darba ar pratybas. Nepaverskite kalbos kankinanciais pratimais
ar kartojimais! Zaisdami Jas galite jtakoti savo vaiko kalbiniy gebéjimy igijimo tempa ir eiga.

Sukurkite savo Seimoje tok] kalbinj klimata, kuris nattraliai
skatinty vaiko kalba ir kartu su vaiku pajuskite kalbéjimo

dZiaugsma — tai bus pati geriausia parama Jusy vaiko kalbos
vystymuisi! Sekmes!



