Si prezentacija skirta

visiems tevams, kurie

rupinasi savo vaikuy Ir
_ anuky ateitimi.

Si prezentacija skirta
visiems Lietuvos
pilieciams, kuriems rupi ju
gimtines ateitis



KURIS IS MUSUY NORI, KAD
MUSY VAIKAI RUKYTUY,
VARTOTY ALKOHOLT,




KURIS IS MUSY VAIKU NORI,
KAD TEVAI RUKYTU, VARTOTU
ALKOHOL], NARKOTIKUS?

%




Kieno vaikas gime apsirukes
tabako, su cigarete rankoje?
Kieno vaikas gime girtas, su
buteliu rankoje?
Kieno vaikas gimeé apsvaiges nuo
narkotiky, su svirkstu rankoje?




Mes norim, kad musy vaikal
nevartoty svaigaly, musy
vaikal nori, kad mes
nevartotume svaigaly

Visi norime gyventi sveikai ir blaivial,
bet rezultatas priesingas.



11-15 mety paaugliai, kurie buvo apsvaige
nuo alkoholio 2 ir daugiau karty, 1998 m.
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10 lzraeis
11 Sveicarija
12 Graikija
13 Pranclzija
15 Norvegija
15 Rusija
16 Vokietja
16 Portugalija
16 Svedija
Fl.Belgja
JAV

Grenlandija
Slovakija
Skotija




11-15 mety paaugliai, kurie buvo apsvaige nuo
alkoholio 2 ir daugiau karty, 2006 m.

% Mergaités  Berniukai

I | JAV

] Malta

] Norvegija
Ispanija
Graikija
Svedija
Makedonija

7 Italija
Liuksemburgas
Prancuzija
Islandija
Sveicarija
Izraelis
Portugalija
Nyderlandai
Vokietija
Belgija
Airija
Kanada

37 Cekijos Respublika

7 Austrija

7 Vengrija
Grenlandija
Slovakija

Suom ija

7 Lenkija
Slovénija
Ukraina
Rusijos Federacija
Kroatija
Rumunija
Jungtiné Karalysté
Danija

7 Latvija

Bulgarija

Lietuva

Estija

Turkija

Izraelis 4,83
Makedonija 4,97
Malta 7,07
Sveicarija 7,37
Graikija 7,40
Italija 7,43
Prancuzija 8,03
JAV 8,27
Portugalija 8,43
Liuksemburgas 8,53
Nyderlandai 8,97
Rumunija 9,57
Svedija 9,83
Belgija 10,03
Ispanija 10,23
Vokietija 11,27
Norvegija 11,67
Islandija 12,17
Slovénija 12,33
Lenkiya 12,43
Airija 12,83
Kroatija 13,70
Cekijos Respublika 13,87
Vengrija 13,90
Austrija 14,13
Ukraina 14,77
Slovakija 15,10
Kanada 16,63
Suomija 18,53
Rusijos Federacija 18,53
Latvija 19,17
Grenlandija 19,20
Estija
Bulgarija
Danija
Lictuva
Jungtine Karalyste
Turkija
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Gryno alkoholio suvartojimas:
litral gryno alkoholio vienam gyventojui

Esama situacija

Buvo suplanuota pagal
Lietuvos sveikatos programag

\

1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010
Lietuvos statistikos departamento duomenys




Gryno alkoholio suvartojimas:
litrai gryno alkoholio vienam
gyventojui (lyginant su kaimynais)

—— Lietuva
= Baltarusija
—-— Latvija
Estija
- Lenkija

1999 2000 2001 2002 2003 2004

Lietuvos statistikos departamento duomenys




Alkoholio vartojimas tarp moksleiviy

ESPAD tyrimo duomenys; 15-16 m. amziaus moksleiviai, 10 ir daugiau
karty vartoje alkoholio per paskutines 30 dieny, procentais.
T.y. jau 2003 m. kas astuntas moksleivis Lietuvoje vartojo
alkoholj kas 3 dienas ir dazniau !

B Berniukai
B Mergaités




Prognoze

Strateginiy rinkos tyrimy kompanija
,Euromonitor International” prognozuoja,
kad ,,Lietuvos alkoholio rinka per
artimiausius penkerius metus isaugs
35.5 proc. Didéjancios vartotojy
pajamos, palanki jstatymine baze bel
sparciai besivystanti mazmeninés
prekybos rinka — pagrindiniai faktoriai,
jtakojantys kone visy alkoholio kategorijy
augima...”



Gal kyla klausimas, kaip alkoholis
susijes su narkomanija?

Alkoholis patekes | organizmg, galutingje
biochemijos reakcijoje virsta NARKOTIKU.

T. y. alkoholis veikiamas alkoholdehidrogenazes
virsta acetaldehidu, kuris reaguodamas su dviem
neuromediatoriaus dofamino molekulem virsta
tetrahidropapaverolinu, savo struktura, poveikiu
beveik niekuo nesiskirianciu nuo apomorfino,
morfino, normomorfino — NARKOTIKO.



Taigi, jeigu jusy vaikas pradeda

gerti aly ar sidra, tai reiskia,

kad jis jau pradejo pratintis prie
jo organizme susidaranciy
narkotiky — morfijaus.




Jei jusy vaikas geria alkoholj, tai tikimybg,
kad jis prades vartoti sintetinius
narkotikus yra 15 karty didesne.

Jei jusy vaikas ruko, tai tikimybe, kad jis
prades vartotj sintetinius narkotikus
yra 15 karty didesne.

Jei jusy vaikas ir ruko, ir geria, tai
tikimybe, kad jis prades vartoti
sintetinius narkotikus yra 225 karty
didesne!



